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Solskin i dag
Musik og tekst: Trine Lund Sørensen

Kender du det?
Solskin i dag er sådan en rigtig glad sang. Den er glad på en lidt tilbagelænet 
måde. Den har et lidt funky groove. Så i stedet for at sige: ”Jeg er bare megaglad 
i dag!” Så siger man bare: ”Dagen er fin.” Teksten den handler om at vågne op 
om morgenen, og så ved man bare at det bliver en god dag. Man skal være sam-
men med en rigtig god ven. Man skal måske ud at opleve noget, man glæder sig 
meget til. Og man har det bare sådan her: ”Yes!”
 

Øvelse – lyt og lær
• Lyt til sangen et par gange og kig i sangteksten samtidig med. ¨
• Syng med så snart du er ved at kende sangen en smule.
• �Tal sammen i klassen om sangens budskab og kom med eksempler på dage 

hvor sangen især passer godt til.
• �Tal om sangens opdeling. Hver mange forskellige typer af formled er der i den? 

Altså sådan noget som intro og vers.
• �Prøv at lege med de forskellige formled. Kan man synge flere af dem samti-

digt? Diskuter i klassen hvordan man kan/ikke kan gøre det. Hvad er årsagen 
til det?

• �Lav en lille visualisering af følelsen i sangen. Prøv på skift at gå rundt i klasse-
lokalet og udtryk med bevægelse den følelse som I synes sangen skal have. 
Hvordan kan man se sangens følelse i jeres gang? Diskuter i klassen.


